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Le Spa L'EssenCiel

Piscine avec balnéothérapie, sauna, hammam, espaces de repos,

vue sur la campagne sont autant d'espaces

à retrouver dans notre espace bien-être de 300 m2

au RDC de l'hôtel.



est un nom japonais signifiant "les différentes phases

de préparation et de présentation de la cérémonie du Thé".

Cette marque française indépendante est née en 2007 d'une passion

du président fondateur Guillaume Lefèvre pour l'art du thé et les

voyages, et de sa conviction que les vertus intrinsèques du thé sont

aussi bonnes pour le corps que pour l'esprit.

Les parfums subtils et délicats, les textures douces et somptueuses et les

bienfaits vérifiés des formules cosmétiques autour du thé promettent

une expérience sensorielle hors du commun.

ThÉmaÉ
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Les Soins - By ThÉmaÉ
Le Spa vous accueille dans un univers de détente et de

bien-être autour de Cérémonies de Soins par le thé.

Certifiés
Cosmos Organic

Mention
excellent sur Yuka

Testé
dermatologiquement

Étuis certifiés
FSC issus de forêt

gérée durablement

sans
ingrédients

d'origine animale*
& Cruelty free

Des produits
formulés et
fabriqués en

France

Des produits
formulés et

à 99% d'ingrédients
naturels

Sans parabène,
sans huile de palme

et ses dérivés

*Sauf cire d'abeille, miel et collagène pour certains produits
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Soins Cérémonies

Cérémonie Somptuosi'THÉ
90 Minutes - 189 €

Rituel décontractant corps & visage.
Ce rituel ultra-décontractant allie un massage manuel du dos, un massage de

l’arrière du corps et des jambes aux bambous, un soin visage

et des étirements Thaïlandais.

Cérémonie THÉmaé
90 Minutes - 189 €

Rituel relaxant corps & visage.
Ce rituel est intensément relaxant, il associe un massage profond du dos, un soin

visage ultra-hydratant et un massage délassant des pieds.
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SOIN HYDRA’THÉ SOS
60 Minutes - 129 €

Soin visage hydratant et apaisant.
Ce soin hydra-apaisant est idéal pour ressourcer les peaux sèches,

déshydratées et/ou sensibilisées.

SOIN HYDRA'THÉ DETOX
60 Minutes - 129 €

Soin visage hydratant et détoxifiant.
Ce soin hydratant-détox est un bol d’air frais pour les peaux déshydratées

mixtes à grasses

Soins du visage

SOIN PURE'THÉ
60 Minutes - 129 €

Soin visage purifiant.
Ce soin détoxifiant est idéal pour purifier et oxygéner les peaux mixtes

à grasses et/ou asphyxiées.

SOIN PURE'THÉ
25 Minutes - 55 €

Soin flash coup d’éclat.
Ce soin est idéal pour révéler un teint frais et lumineux.
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SOIN JAPONAIS LIFT FERME’THE
90 Minutes - 189 €

Soin visage anti-âge KO BI DO.
Ce soin visage anti-âge global, inspiré du massage ancestral japonais

« Ko Bi Do », offre un « shot » de fermeté et vitalité

à l’ensemble du visage et du cou.

SOIN VISAGE MYOSCULPT
60 Minutes - 129 €

Soin expert facialiste anti-âge.
Un soin facialiste sur-mesure anti-âge liftant et remodelant

sans chirurgie ni méthode invasive.

Soins du visage spécifiques

SOIN LIFT 3D
60 Minutes - 129 €

Soin – Massage expert facialiste.
Ce soin-massage visage est conçu pour redessiner les traits du visage.

Le contour des yeux et l’ovale du visage sont mis à l’honneur afin de lisser la

peau et retrouver un nouvel éclat.



Les massages

Massage Solo Massage Duo

25 min - 75 €
60 min - 149 €
90 min - 209 €

120 min - 241 €

25 min - 150 €
60 min - 298 €
90 min - 418 €

120 min - 482 €

massage signature  L'EssenCiel 
60 minutes - 149 € 

Massage signature.
Ce massage du corps entier a été spécialement imaginé par nos praticiennes spa pour

un bien-être total. Pendant une heure, laissez-vous porter, ressentez les énergies et

profitez d’une ambiance sonore naturelle. Grâce aux manœuvres sélectionnées, éveillez

vos 5 sens et retrouvez votre équilibre physique et psychique des pieds à la tête.
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Massage 100% Sur-mesure 
en solo ou en duo

Le luxe absolu d’un massage 100% sur-mesure, par une écoute portée sur vos besoins et

vos préférences du moment. Un diagnostic personnalisé permet de définir ensemble le

déroulement de ce massage unique : pressions et zones à privilégier. Optez pour le

massage de 120min et profitez d’un soin du visage adapté à votre peau.



MASSAGE SINGAPOURIEN RÉÉQUILIBRANT - 60 min - 149 €
Massage énergisant et rééquilibrant.
Un massage atypique et profond réunissant les techniques de 3 cultures : Chine, Malaisie, Inde.

Il est centré sur l’énergie et porte une attention particulière sur le centre des émotions,

grâce à un massage profond sur le ventre ainsi qu’un massage des pieds avec le Bol Kansu qui

ponctuent le soin magistralement.
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Massage Ayurvédique dynamisant - 60 min - 149 €
Massage énergisant.
Un massage puissant et rythmé empruntant des techniques de tradition indienne : pressions

circulaires et glissées, frictions, acupressions, tapotements et étirements. Le corps et l’esprit font

le plein de vitalité, pour un regain d’énergie.

Massage Oriental Relaxant - 60 min - 149 € / 90 min - 209 €
Massage ultra relaxant.
Ancré dans la tradition orientale, ce massage ultra-relaxant se vit au rythme de manœuvres

lentes, profondes et enveloppantes. Les tensions musculaires se libèrent sous l’effet des

pétrissages et des lissages amples, pour une décontraction totale. Pour le 90min, vous aurez le

luxe de recevoir un massage d'une zone privilégiée de votre choix.

Massage Myo-Décontractant - 60 min - 149 €
Massage décontractant concentré sur le haut du corps.
Un massage spécifique pour toute personne à la recherche de ressourcement et de réconfort.

Ce soin est à la fois relaxant et dynamisant, grâce à l’alternance de manœuvres manuelles

douces et stimulantes, avec une application de serviettes chaudes apaisantes. Dénouées en

profondeur, les tensions physiques et émotionnelles du visage et du corps s’envolent en

douceur.

Gommage Velou'thÉ - 25 min - 55 €
Gommage corps.
Un délicieux gommage du corps au Complexe des 4 Thés® antioxydant et particules exfoliantes

qui laisse la peau douce et soyeuse.
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La Boutique

Prolongez chez vous les bienfaits des soins en
découvrant la ligne de produits Thémaé,

en vente au spa et à la réception.

🎁  Proposez à vos proches de vivre l'expérience Thémaé  🎁

Découvrez nos coffrets cadeaux sur notre site web et offrez à vos proches

une expérience unique de bien-être au Spa de L'EssenCiel.

Le bénéficiaire pourra choisir librement ses soins lors de la réservation,

selon le montant du coffret choisi.

Coffrets valables 1 an.



11

Informations pratiques

L'espace bien-être l'EssenCiel vous accueille tous les jours de 7h à 21h
Vous pouvez réserver votre soin spa de 10h à 18h. Lors de la réservation de votre soin,

une carte de crédit ou un n° de coffret cadeau vous sera demandé à titre de garantie.

Si vous souhaitez changer ou annuler une réservation, nous vous remercions de nous le

signaler au moins 48h à l'avance. Dans le cas contraire, nous vous informons que la

totalité du soin vous sera facturée.

Accès au Soin
Nous vous recommandons de vous présenter 10 minutes avant le début de votre soin

afin de profiter au maximum de ce moment de détente. La durée du soin indiquée dans

ce livret tient compte du temps de déshabillage et d'habillage. Une arrivée tardive ne

pourra malheureusement pas entraîner une prolongation du soin et celui-ci sera facturé

dans sa totalité. Nous vous demandons de bien vouloir aviser la praticienne si vous êtes

enceinte ou si vous souffrez de tout problème de santé (allergie, blessure, problème

cardiaque ou circulaire, maladie, etc...) qui pourrait gêner le bon déroulement de votre

soin. Le port de sous-vêtement ou maillot de bain est obligatoire

pendant toute la durée du soin.

Accès au Spa
Toute réservation de soin dans notre espace bien-être vous donne droit à une heure

d'accès au spa, avec piscine, sauna, hammam et balnéothérapie.

Cette heure au Spa devra impérativement précéder votre soin.

Informations complémentaires
Nos modelages sont des soins de bien-être et de relaxation,

non thérapeutiques et non médicalisés.

Nos tarifs s'entendent nets TTC et sont garantis sous réserve de modification du taux

de TVA en vigueur au moment de la facturation.

Linge
Chaussons, peignoir et serviette sont à votre disposition au vestiaire. Ce linge est sous

votre responsabilité. Des maillots de bain sont disponibles à la vente si besoin.

Effets personnels
Des vestiaires sécurisés sont gracieusement mis à votre disposition. L'hôtel L'EssenCiel

décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol d'effets personnels.



Hôtel-Spa L'EssenCiel

Domaine du Château des Pères

35150 Piré-Chancé

02 23 08 40 80

hotel-lessenciel@chateaudesperes.fr


